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,,Șezătoare ardelenească, 

azi,la grădinița noastră”
   Prof. înv.preșc: SUCEAVA MARIA

                              DUMBRAVĂ DANIELA
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LICEUL SILVIC GURGHIU- GRĂDINIȚA GURGHIU

9 decembrie, 2022

Grădinița cu Program Normal și Prelungit Gurghiu, cu participarea G.P.N.Cașva; G.P.N.Adrian; G.P.N.Larga; G.P.N.Glăjărie; G.P:N. Orșova

 DATA: 9 Decembrie 2022

 TEMA ANUALĂ: CUM ESTE/ A FOST ŞI VA FI AICI, PE PĂMÂNT?

 TEMA PROIECTULUI : ,,INTEGRAREA ASPECTELOR SPECIFICE PATRIMONIULUI VIU!,,”
 SUBTEMA : ,,Obiceiuri și tradiții de iarnă pe Valea Gurghiului ”

GRUPA: COMBINATĂ NIVEL II

TEMA ZILEI : ,, Șezătoare ardelenească, azi, la grădinița noastră!” 

 MODUL DE REALIZARE/TIPOLOGIA ACTIVITĂȚILOR : Activitate integrată

TIPUL ACTIVITĂȚII: transmitere și sistematizare de cunoștințe,  priceperi și  deprinderi

 CATEGORII DE ACTIVITĂȚI : ADP+ALA+ADE: DLC( educarea limbajului)+DEC( educație muzicală)+DOS( educație pentru societate)+ALA

 FORMA DE ORGANIZARE: pe grupuri, frontal şi individual.
 LOC DE DESFĂŞURARE: Sala de sport a Liceului Silvic Gurghiu

 DURATA:  1 ZI

   SCOPUL ACTIVITĂȚII

        Lărgirea orizontului de cunoaștere al copiilor, respectare și transmitere a tradițiilor și obiceiurilor de iarnă din zona  Văii Gurghiului, manifestarea sentimentelor de bucurie față de acestea, cultivarea unui comportament bazat pe generozitate și dragoste față de semeni, stimularea creativității, a lucrului în echipă, a cooperării și toleranței, formare de abilități  pentru transmiterea elementelor  patrimoniului cultural.

OBIECTIVE OPERAŢIONALE:

    O1-Să identifice elemente ale patrimoniului viu pentru a fi capabili să le transmită mai departe  ;
   O2 - să  se exprime verbal corect din punct de vedere fonetic, lexical, sintactic, folosind elemente ale                                limbajului arhaic din zonă specific tradițiilor și obiceiurilor;
   O3- să prezinte tradițiile și obiceiurile  locale  ;

   O4 – să  intoneze  colinde , respectând  linia melodică;

   O5 -să modeleze covrigi din aluat și să pregătească sarmale  utilizând  ingredientele de pe masă;

   O6 - să confecționeze ornamente pentru brad utilizând materialele puse la dispoziție;

   O7 - să realizeze sorcova respectând sarcinile date;
   O8- să execute corect pașii de dans coordonându-și mișcările cu ritmul solicitat .
PRERECHIZITE:

· Cunoștințe generale despre tradițiile și obiceiurile locale

· Capacitatea dea înțelege și de  a transmite mesje orale simple și de a reacționa la acestea

· Comportamente sociale adecvate diferitelor situații în grup

· Învățarea prin cooperare, împărtășirea cu ceilalți

DOMENII DE DEZVOLTARE PERSONALĂ IMPLICATE:

          Dezvoltarea limbajului și  a comunicării 
· Dimensiuni ale dezvoltării: Dezvoltarea capacităţilor de receptare a mesajelor orale în 
                      contexte de comunicare variate şi exprimarea corectă a mesajelor verbale în diferite

                      situaţii de comunicare;

· Comportamente vizate: Demonstrează înţelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificării

                      ideilor, emoţiilor, semnificaţiilor, etc.
Dezvoltarea cognitivă și cunoașterea lumii

                    Dimensiuni ale dezvoltării: Dobândirea de cunoştinţe proprii disciplinelor implicate,  

                    dezvoltarea gândirii logice; 
        Comportamente vizate:  Realizează, în mod dirijat, activități simple de investigare a 

                    mediului, folosind instrumente și metode specifice.
Dezvoltarea fizică a sănătății și igienei personale
· Dimensiuni ale dezvoltării: Dezvoltarea deprinderilor motrice implicate în timpul 
jocurilor propuse;
· Comportamente vizate: Își coordonează mișcările în funcție de ritm, pauză, semnale, 
sonore, melodii.
Dezvoltarea socio-emoțională
· Dimensiuni ale dezvoltării: Dezvoltarea competenţelor comunicative, în vederea stabilirii unor relaţii armonioase cu cei din jur, creşterea stimei de sine, prin implicarea în rezolvarea sarcinilor individuale şi de grup;
· Comportamente vizate:  Își însușește și respectă reguli, înțelege efectele acestora în planul relațiilor sociale, în contexte familiare.
Capacități și atitudini de învățare
· Dimensiuni ale dezvoltării:  Manifestarea curiozității, a interesuluiși a inițiativei în învățare;
· Comportamente vizate: Manifestă curiozitate pentru activități, persoane și obiecte noi
 STRATEGIA DIDACTICĂ:

1. Sistemul metodologic:  conversația, observația, explicaţia, lucrul în echipă, demonstrația, jocul, dramatizarea, exercițiu, surpriza; ,,Turul galeriei”; ,, Mâna oarbă,,; aprecierea verbală

2. Resurse :

a) Materiale: covată, făină, apă, sare, șorțulețe, sucitoare,blat de lucru,sită, semințe, tavă, compoziție sarmale,foi de varză, oala de lut, șervețele umede, prosoape traditionale, crenguțe de brad,flori din hârtie, semințe de frasin ,ghindă cu capac, conuri mici, hârtie creponată roșu,galben, albastru, nuci, staniol, biscuiți, sârmă, brad natural în ghiveci, laptop, CD, costum popular, obiecte tradiționale, vestimentație și recuzită adecvate obiceiurilor prezentate, covrigei, mere, cizmă

b) Umane: preșcolarii

c) Temporale : o zi

          Forma de organizare: frontal, pe grupe, individual.

       STRATEGII, METODE ŞI INSTRUMENTE DE EVALUARE:

           Evaluativ-stimulative: aprecierea, încurajarea verbală;
           Frontală: realizată pe tot parcursul activităţii;

           Finală: prin analiza produselor activităţii şi a deprinderilor formate, prin exprimarea 

părerilor individuale ale fiecărui copil cu privire la tot ceea ce s-a întâmplat astăzi

    Material bibliografic: auxiliare didactice
· Curriculum pentru învăţământul preşcolar; Prezentare şi explicitări, Ed. Didactica Publishing

 House, Bucureşti, 2019.

· Culea, L.; Sesovici, A. ş.a., Activitatea integrată din grădiniţă (Ghid pentru cadrele didactice din învăţământul preuniversitar), Editura Didactica Publishing House, Bucureşti, 2008.

· Bocoş, M., Avram, I., Catalano, H., Someşan, E. (2009), Pedagogia învăţământului preşcolar. Instrumente didactice,Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca;
· Bocoș, M., Carlogea, L., Drăghici, C. (2011), Antologie de proiecte tematice pentru activități integrate, Editura Diana, București;
· Chiş, O., Tătaru, L., Glava, A. (2014), Piramida cunoaşterii - repere metodice în aplicarea curriculumului preşcolar, Editura Diamant, Piteşti;
· Suport pentru explicitarea și înțelegerea unor concepte și instrumente cu care operează curriculumul pentru educație timpurie, 2019.
· Gros.M, Matei.R, Petac.C, Șăulean.C, Toncean.A, Ghid metodologic pentru domeniile

 experențiale din învățământul preșcolar, Editura Trend, 2022
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                       INVENTAR DE ACTIVITĂȚI
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SCENARIUL DIDACTIC
 Decorul unde se va desfașura activitatea reprezintă interiorul unei case țărănești din comuna Gurghiu,în care se află gazdele ( bunica- educatoarea alături de nepoți- preșcolarii). Bunica va face prezentarea invitaților.

 Activitatea zilei debutează cu Întâlnirea de dimineaţă ,, La Gurghiu ne-am adunat/ Că e șezătoare mare / cum nu a mai fost pe vale!,,

În casă are loc o discuție între bunică și nepoți sarbătoarea Crăciunului, despre șezătoarea din postul Crăciunului, unde se adună tinerii din sat pentru a se pregăti de sărbătorile de iarnă. Acest moment este întrerupt de apariția dobașului din sat, cu ajutorul căruia se va face prezența, salutul, calendarul naturii și anunțarea evenimentului.

Noutatea zilei: Apariția unei bătrânici din sat urmată de prezentarea costumului popular ca vestimentație specifică șezătorilor din sat și a sărbătorilor românești.

Tranziție: Apariția participanților la șezătoare pe o strigătură- recitativ ritmic

          ALA: Prezentarea centrelor de lucru deschise și observarea materialelor puse la dispoziție prin intermediul unor versuri recitate de nepoții gazdei.

         La centrul JOC DE ROL, copiii vor avea pe măsuţe  ingredinte pentru aluat,planșete, șorțulețe, al din care vor modela covrigeii pentru colindători, apoi îi vor  decora  cu materialele  puse la dispoziție, îi vor pune într-o tavă  și îi vor trimite la copt. În paralel se vor pregăti și sarmalele.
           La centrul ȘTIINȚĂ,  copiii vor trebui să așeze pe crenguța de brad podoabe( materiale din natură) respectând sarcinile descoperite în plicurile din trăistuța colindătorului, să efectueze corespondența 

crenguței ( sorcovei) la cizmulița lui Moș Nicolae respectând numerotația. 

          La centrul ARTĂ copiii vor avea ca sarcină de lucru confecționarea podoabelor pentru Pomul de Crăciun (nuci, biscuiți, mere, felii de portocale uscate, bucăți de vată medicinală) .

       În continuare vom  executa  exercițiile de încălzire a mușchilor mici ai mâinii. Pe tot parcursul 

activităţii vom trece pe la  fiecare centru, prezentăm sarcinile de lucru, asigurăm condiţiile optime, 

urmărim modul cum relaţionează , cum comunică şi interacţionează copiii cu partenerii de grup.
    După finalizarea lucrărilor la fiecare centru vom efectua turul galeriei împreună cu copiii,  prilej oportun realizării unei evaluări  a lucrărilor așezate lângă brad, cu excepția covrigilor care i-am trimis la copt. Totul se va desfășura într-o atmosferă de colind.,,Colo sus în vremea ceea,,

    TRANZIȚIE: Prin intermediul obiceiului local,, Datul cu sita,, vom face trecerea la ADE

    ADE ( DLC+DEC+DOS) -,, Am pornit a colinda/ După cum îi datina!,, , activitate în cadrul căreia se vor prezenta obiceiuri de iarnă specifice zonei sub formă de dramatizări, joc de rol și joc de scenă: ,, Craii,, ; ,,Steaua,, ;,, Capra,,(Țurca), urări specifice sfintelor sărbători: Plugușorul și Sorcova.

    Jocuri și activități recreative: Euritmie: ,, Drag mi jocul românesc,,

    FINALITATEA ZILEI 
     La sfârșitul zilei copii vor fi apreciați atât verbal cât și cu recompense pentru munca depusă, implicare, dăruire, cu: nuci, mere, covrigei după datină.

                                                     SCENARIUL DIDACTIC
	EVENIMENT DIDACTIC
	            CONŢINUTUL         ŞTIINŢIFIC
	      STRATEGII DIDACTICE

	EVALUARE

	
	
	Resurse materiale


	Metode și procedee


	

	Moment organizatoric
	Vom asigura condițiile necesare unei bune desfășurari a activității.

    În cadrul Întâlnirii de dimineată vom realiza cu ajutorul toboșarului salutul, prezența, calendarul naturii.

,, Bună ziua oameni buni!

A-ntâia:

 Viu amu c-o știre mare: Să dau lemne de foc la Primărie!/ Cine vre să meargă să să înscrie/ Că de-amu iarna–i pe noi/ Și Ningău (decembrie)-o vinit / Cojocu mi-am pregătit/ Nu-i vreme de zăbovit!

 A doilea:

S-anunță șăzătore mare pe vale, la lelea Flore!/ Răpide vă pregătiți șî acolo să viniț/ Tăți poate nu or să vină/ Că precis n-or auzâ/ Ioana lui Tocaru, Denis a  Dafinii, Paul a lui Răpidea, Tudor a lui Trăienuț/  Am auzît că o plecat /La șezătoare în alt sat/ Ori l-a tăiet de porc acas./ Șî care ne-om întâlni/Tare bine ne-om sâmțî!/ Am plecat/ io mă grăbgesc/ Mă duc să mă pregătesc/ Mândră faină să-mi găsăsc!,,

Toboșarul iese și merge lângă băieții ce vor urma să participe la șezătoare.
	Decor casă țărănească
          Obiecte tradiționale

Brad natural în ghiveci

Costum național 

Tobă        
	Conversația- monolog
	- observarea comportamentului copiilor

	Reactualizarea cunoștințelor

Captarea 

atenţiei
	În decor se află gazda cu nepoții care poartă o conversație despre sărbătorile care se apropie,șezătorile din postul Crăciunului,cum se îmbracă oamenii de sărbători(costum popular) și știrile transmise de toboșar.

,,Vedeți dragii mei copii..

 Deodată, se aud bătăi în ușă.  

Din  apropiere apare o bătrânică din sat, care le spune că a auzit vestea de la toboșar și ar vrea să participe și ea la șezătoare, continuând discuția referitoare la modul cum erau sărbătorile în vremea ei și cum sunt păstrate și acum.

Bătrînica spune:

,,Vai răpide o trecut anii, dragii mami, am îmbătrânit, vin sărbătorile șî io nu me pot să merg la colindat și la urat  cum merem când eram ca voi și primeam covrigei, mere și nuci. Tare mândră-s că m-am putut îmbrăca în straie de sărbătore să viu la voi în șăzătore...,, Bătrânica va spune și un descântec.

Nepoții răspund: 

,, Șî noi astăzi ne-am gătat/Cu mult drag am îmbrăcat/ Straie mândre țărănești / Cum bătrânii le-o purtat/ De sărbători la noi în sat.,,

 Se va prezenta costumul popular sub forma unui cântec, versurile fiind create de educatoare și melodia adaptată.


	Costume populare
	expunerea 

conversaţia

explicaţia
	-interesul pentru conţinutul activităţii

	Anunţarea temei şi a obiectivelor
	Intră grupul de fete și băieți ce vor participa la activitatile pe centre cu o strigătură specifică zonei, realizându-se astfel și tranziția:

,, Noi aicea am vinit/ Nu știm bine-am nimerit/ De-a ci bine om intra/ De-a ci rău ne-om înturna !/ Șezătorea o cătăm/ De-i aicea noi intrăm !

Vai de mine ce de om/ Paric-o-nflorit un pom/ Șî noi sântem o grămadă/ Pari-c-am ieșît din ladă !,,

Ajung la gazdă unde li se răspunde tot cu o strigătură, anunțându-se astfel tema si obiectivele activității.

,, Bine-mi pare c-aț vinit/ Că noi mândru ne-am gătat/ Șî cu drag v-am așteptat./Laolaltă om lucra/ Șî casa  ne-om aranja/ Colacii i-om frământa/ Șî găluște-om învăli/Bradu l-om împodobi,/ Cu podoabe minunate/ Cum să folosau la sate./Sorcove om pregăti /Obiceiuri ne-om aminti/ Și cu tăți om colinda/ Sărbători om aștepta !
	Materialele pregătite la centre
	expunerea 

conversaţia 


	

	Prezentarea conţinutului şi dirijarea învăţării
	Se va face trecerea la centrele de lucru pregătite cu ajutorul unui proverb ,,Vorba multă, sărăcia omului !,, spus de educatoare, urmînd a fi prezentate sarcinile și modul de lucru și continuând cu exercițiile de încălzire a mușchilor mici ai mâini.

,,Hai iute, ne pregătim/ Mânecile sulvucăm/ Degitile le mișcăm/ Mâinile să le spălăm/ Aluatul să-l frământăm/ Ștregarile scuturăm / Și de lucru ne-apucăm !,,

În timp ce se lucrează vom colinda ,,Colo sus în vreme-aceea,,. Gazda evaluează modul în care s-a lucrat.

Tranziția la activitatea pe domeniile experențiale se va realiza prin intermediul unui obicei local ,, Datul cu sita,,.

 Un copil va zice :

,, Domne câte am lucrat/ Dar noi încă n-am aflat/ Cine vine, cini nu vine/ Azi la noi la colindat. /Așa, cu sâta să dăm / Șî repide să aflăm !,,

Urmează prezentarea obiceiurilor din satele aparținătoare comunei Gurghiu.

,,Colindătorii di la Urșua vin ?,,- în acest moment intră colindătorii cu ,,Steaua ,,

,, Di la Gurghiu ne zic ceva ?,, -intră ,, Craii ,,

 ,, Oare di la Cașva,Larga, Glajărie nu vine nimeni ?- intră copiii cu obiceiul ,, Capra (Țurca)

,,De la Adrian vine cineva ?,,- intră ,, Plugușorul,,.

Fiecare sat își va anunța intrarea, după prezentarea obiceiului copiii vor fi invitați să se alăture gazdei.


	covrigi,mere,

biscuiti sub formă de figuri geometrice

nuci, hârtie creponată, folie de aluminiu, foarfecă, conuri de brad, obiecte decorative, plante uscate, crenguțe de brad, sită

sorcova, steaua, capra, vestimentația personajelor și instrumente specifice 
	explicaţia 

demonstraţia 

conversaţia

dramatizare, joc de rol

exerciţiul

individual şi pe grupuri mici

mișcare scenică


	-relaţionare prin acţiune şi comunicare

-răspunsuri

- comportamente

-atitudini



	7. Asigurea feed-back-ului
	Gazda scapă ghemul. Un  copil îl ridică. Educatoarea va întreba :,, Din ce astăzi am lucrat/  Pe tine ce te-a încântat ? Copilul va răspunde . Apoi gazda  îi zice  altuia ,,Tare harnic tu ai fost/ Ce-ai făcut azi îi cu folos?/Când bradu ai împodobit / Spune-mi la ce te-ai gândit? Copilul răspunde....

Apoi copiii vor spune următoarele :

,, Ne-am jucat, ne-am bucurat/

Multe noi am învățat/ Iar acum vă vom ura/ Pentru anul ce-o urma !,,- se prezintă ,, Sorcova,,

	Ghemul de lâna

Sorcova


	Conversația
	

	8. Asigurarea retenţiei si a

transferului
	 Intervine gazda:

,,Vă mulțumim c-ați vinit și lucru l-am isprăvit/ Tare frumos ne-aț urat inima ne-ati bucurat./ Dar de-aici nu îți pleca, până nu om șî juca/ Jocu nostru românesc, obiceiul strămoșesc! ,,

 Se joacă un joc tradițional după care  urmează urătura de mulțumire:

,, Să fii gazdă sănătoasă/ Să plătești colinda noastră/ C-un colac de grâu frumos/ Cum îi fața lui Hristos/ Nici mai mare, nici mai mic/ Numai de cinci kile și un pic/ Ca rotița plugului/  În sara Crăciunului,,

    
	CD, Boxă
	jocul


	Observarea comportamentului copiilor

	Încheierea activităţii
	 În încheierea activităţii se vor face aprecieri asupra modului în care au interacţionat , comunicat , implicat şi operat micii învăţăcei precum şi a modului de desfăşurare a activităţii .

Se oferă recompense.
	
	
	Aprecieri verbale individuale și colective



ACTIVITĂŢI PE DOMENII EXPERIENŢIALE:


DLC ( educarea limbajului) +DEC (educație muzicală)+DOS


( educație pentru societate)“Am pornit a colinda, după cum îi datina!”





ACTIVITĂŢI DE DEZVOLTARE PERSONALĂ:





Rutine


Întâlnirea de dimineaţă:


“La Gurghiu ne-am adunat/ Că e șezătoare mare / Cum nu a mai fost pe Vale”


    Salutul ,,Bună ziua,oameni buni!”( apariția toboșarului)


        Prezența 


        Calendarul naturii 


       Împărtășirea cu ceilalți


       Noutatea zilei: -prezența musafirilor 





Tranziţii:


  ,, Strigături specifice zonei”


  ,,  Datul cu sita” 











ACTIVITĂŢI LIBER


 ALESE 





Ştiinţă:


“Sorcova’’- exercițiu cu material individual


Artă:


“Ornamente pentru brad,, 


Joc de rol:


“De-a socășițăle,,





ACTIVITĂŢI LIBER ALESE :


,, Drag mi-e jocul românesc’’-euritmie








